Dream Ease - Traume schon

Férdert den erholsamen, ruhigen Babyschlaf Yool

Ergibt eine friedliche Atmosphére

Puse Essentlal Ol Bierd.

A7,z (Smi}

Hilft aufgeregten Kindern beim entspannen

Zusammen mit anderen MaBBnahmen kann
sich die ganze Familie erholen

Inhaltsstoffe - 100% reine &therische Ole

Caprylic/capric triglycerid, Lavandula angustifolia* (Lavendel) 0, Pelargonium graveolens* (Geranie) Ol aus den Bliten, Anthemis nobilis* (Rémische
Kamille) Ol aus den Bliiten, Cétrus aurantium bergamia* (Bergamotte) Ol aus den Schalen, Ciirus reticulata* (Mandarine) Ol aus den Schalen,
Boswellia sacra* (Heilger Weihrauch) Ol, Valeriana officinalis* (Baldrian) Ol aus den Wurzeln, Ruta graveolens* (Raute) Ol.

Kann enthalten: Benzylalkohol**, Citral**, Citronellol**, Cumarin**, Eugenol**, Farnesol**, Geraniol**, Limonen**, Linalool**.*100%
reines atherisches Ol **Natiirliche Bestandteile atherischer Ole

Liebe Kundin,
In deinem Paket findest du unter anderem ein 1ml Flaschchen mit hochwertigen und reinem
atherischen Ol .

Du kannst das Ol auf unterschiedliche Art nutzen, je nachdem welches Paket gewéhlt wurde.

« RollOn herstellen: 4-6 Tropfen (fiir Babys 2-3 Tropfen) &therisches Ol mit 9ml reinem
pflanzlichem Ol z.B. Mandeldl, Jojobadl , Weizenkeim&l mischen und auf gewlnschten Bereich
auftragen.

+ Im Diffusor verdampfen.

Atherische Ole sind konzentrierte Extrakte aus kultivierten, beziehungsweise wild wachsenden
Krautern, Baumen oder anderen Pflanzen, die mittels Dampfdestillation, Kaltpressung oder durch
Abzapfen von Harz gewonnen werden. Die Wirkung dieser reinen atherischen Ole ist viel starker
als jene der Pflanzen selbst.

Ich arbeite mit den Olen der Firma Young Living. )

Young Living bietet neben 100% reinen &therischen Olen, die strengsten Kontrollen unterliegen,
eine komplette Serie flir chemiefreien Haushalt, Nahrungserganzungsmittel sowie eine
Babypflegeserie mit rein natirlichen, hochwertigen Inhaltsstoffen.

Im Downloadbereich von www.hebamme-inken.de findest du weitergehende Informationen zum
Umgang mit kérperlichen Beschwerden.

Dies ist ein Gutschein: fiir je ein Erstberatungsgesprach mit der Hebamme Inken von Krohn
0176 20259397 und/ oder Aromatologin Elvira Giigel 0176 34671263.

Wir bieten regelméBige Online-Austauschtreffen fiur Interessierte an:

Aromatherapie, chemiefreier Haushalt, natirliche Nahrungsergidnzungsmittel, natirliche
Babypflege

Etsyshop: Hebammelnken

Achtung: Einige atherische Ole haben eine intensive Wirkung und kénnen Hautreizungen hervorrufen. Im Falle von Hautreizung reines
Pflanzendl auf die betreffende Stelle auftragen. Ole und Olemischungen auf Zitrusbasis kénnen voriibergehend Lichtempfindlichkeit
verursachen.

Aromatherapie ersetzt keinen Besuch beim Arzt, Heilpraktiker oder Hebamme.



